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RESUMEN
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Argumentacion tedrica:

Los indicadores bioldgicos para autoclaves dentales (iBs)
son dispositivos empleados para evaluar la eficacia de los
ciclos de esterilizacién, ya que es la Unica prueba aceptada
internacionalmente. Estan disefiados para confirmar la presencia
0 ausencia de microorganismos viables después del proceso
de esterilizacion. Contienen una variedad de endoesporas
que son las mas resistentes a las condiciones esterilizantes.
Los microorganismos que sobrevivan volveran a la forma
vegetativa y se reproduciran y ello serd evidente por el cambio
(turbio) del medio de cultivo. En México la Nom SsA-013-1994
“Para la Prevencion y Control de Enfermedades Bucodentales”,
recomienda que se evallen con IBs los equipos de esterilizacion
una vez al mes, este procedimiento es obligatorio desde su
publicacién en el Diario Oficial de la Federacién .En Estados
Unidos la ADA, OSAP y la cDC recomiendan aplicarlos una vez a
la semana.

Argumentacion empirica:

En la Ciudad de México Acosta realizé un monitoreo de 2920
ciclos esterilizacién en autoclaves con los 1Bs reportando fallas en
7.6 %, en el 2001 Patifio evalud en San Luis Potosi 30 autoclaves
evaluados los resultados mostraron 13.3 % de fallas. (Patifio
,2001)

Planteamiento del problema:

El muestreo con IBs ha permitido demostrar que hasta el método
mas seguro de esterilizacion puede fallar, sin embargo se
desconoce ampliamente su uso y aplicacion por el odontdlogo,
y se desconoce la eficacia de los ciclos de esterilizacion de
autoclaves en los consultorios dentales de la zona conurbada
Veracruz-Boca del Rio.

Objetivo General:

Identificar la eficacia de los ciclos de esterilizacion de autoclaves
en los consultorios dentales de la zona conurbada Veracruz-Boca
del Rio aplicando IBs experimentales.

Metodologia:

Estudio observacional, descriptivo, transversal y prospectivo. Se
aplicé una encuesta con 10 items elaborada en hojas blancas
tamafio carta de papel bond, las cuales se les dio al azar a 26
odontdlogos(a) que aceptaron participar en la investigacion,
dandoseles posteriormente una platica informativa, sobre el
sistema de verificacidon bioldgico experimental (iBs) y se les
entrego en un sobre-empaque membretado y codificado,
dos envases individualizados ambos conteniendo una tira
de papel filtro de 0.5 x 4 mm inoculada con una suspensién
de endoesporas B.Stearotermdphilus ATTC 7953, se les indicd
colocaran el reactivo en las charolas de esterilizacidn, debajo de
los paquetes cargados, debido a que es mas dificil la penetracion
del agente esterilizante. El testigo se utilizd para cotejar el
resultado en el laboratorio. Una vez realizado el procedimiento
la persona responsable de la esterilizacion de instrumentos,
registré en el membrete del sobre los datos relacionados con
el ciclo efectuado (tiempo, presion, temperatura).después aviso
al investigador para ser transferidos al Laboratorio de Ciencias
Basicas de la FO-uv-Veracruz para su cultivo junto con el testigo
no procesado, donde bajo condiciones asépticas, ambas tiras
(testigo y reactivo) fueron inmersas por separado en tubos de
ensaye con 3 ml de caldo de cultivo nutritivo de peptona de
carne Bioxon CAT 103-1, hecho en Oaxaca. México. Donde se
observo el crecimiento bacteriano del reactivo al cabo de 7
dias de haber permanecido en incubacién a 572 C se midié el
Ph final, y a la vez se consideré que los tubos con turbidez al
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término presentaban crecimiento bacteriano positivo y fueron
confirmados por microscopia de tincidn, con la elaboracién de
frotis y tincion de esporas Wirtz-Cortitlin,(verde de malaquita
contrastada con safranina) y colorante de Shaeffer y Fulton13,
Los resultados se informaron de manera personal y confidencial
a cada profesionista en un promedio de 7 dias. Los resultados de
las variables medidas se analizaron una tabla de contingencias
en el programa spss 15.0, pruebas de significancia estadistica
CHI 2.

Resultados:

De 26 1Bs, regresaron 19 1Bs, de los cuales 37% (7) revelaron fallas
en el proceso de esterilizacién al haber desarrollo bacteriano
positivo al realizar el medio de cultivo, en la microscopia dio
positivo en esporas.

Discusion:

Si bien es cierto que la aplicacion de 1B es un recurso
que permite identificar posibles fallas en el proceso de
esterilizacidon y contribuyen a la seguridad de los pacientes su
uso es ampliamente desconocido ya que frecuentemente los
confunden con indicadores de calentamiento (cintas testigos).
En la disponibilidad basica de los recursos necesarios para la
esterilizacion, la falta de reforzadores de la cultura de prevencién
y la actitud de los odontdlogos, que puede representar, en
medida que incrementen las enfermedades infectocontagiosa
los componentes de un problema social vislumbrado desde
hace mas de 20 afios, como en el caso de los odontdlogos que
se negaron a regresar los 1Bs, aun después de haberle explicado
la importancia de contar con la oportunidad de verificar
eficacia de su equipo autoclave. Probablemente por temor a
las repercusiones éticas del resultado en una poblaciéon donde
escasas unidades de estudio han aplicado al menos una vez
un 1Bs. Los resultados no pudieron analizarse por edad, por el
sesgo que representaba una desvalanciada poblacion entre los
grupos etareos. Los 1Bs experimentales aplicados en este estudio
fueron mas sensibles que los disponibles en el mercado y por
ser un producto de elaboracidn local, facilitaria el acceso a los
odontologos interesados de los 26 1Bs entregados.
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Argumentacion tedrica:

La obesidad es un riesgo de salud asociado a enfermedades
metabdlicas, ésta puede predisponer a los individuos a
hiperlipidemia, hipercolesterolemia, diabetes e hipertension
(Altshul, 2002). Una dieta recomendable es aquella en la cual
no mas del 30% de las calorias provienen de las grasas (Giese,
2001). También Huffman (2003), recomendd que menos del 10%
de la energia provenga de grasas saturadas y que el consumo de
grasas poliinsaturadas no deba exceder al 10% del total de la
energia. El 13% restante de la energia o menos deben proveerse
de grasa monoinsaturada. Esta es una de las causas por las que
se ha estudiado ampliamente sobre sustitutos de grasa en los
embutidos. Estos productos han propiciado la busqueda de
procesos para reducir el contenido de grasa y la meta final ha
sido reducir el contenido de grasa de los productos logrando
retener sus caracteristicas sensoriales como sabor y textura.
Para retener estas caracteristicas cuando el contenido de grasa
es reducido se usan ligantes y extendedores los cuales pueden
ser adicionados a las formulaciones carnicas para mejorar las
propiedades de atado de aguay grasa, para mejorar rendimientos
en la coccion y mejorar caracteristicas de rebanado, cortado y
sabor (Giese, 2001). Esta es una de las razones para disminuir la
grasa de los embutidos sustituyendo ésta por almidon de papa
y gel de pectina logrando retener sus caracteristicas sensoriales
como sabor y textura.

Argumentacion empirica:

Las salchichas se han convertido en un alimento comun entre
la poblacién infantil y de adolescentes, por lo que sustituir el
porcentaje de la grasa presente en este producto contribuird

a evitar en los consumidores el riesgo de enfermedades
metabdlicas.

Planteamiento del problema:

Sustituirensalchichas queson consideradasalimentos de elevado
consumo los altos niveles de grasa por sustitutos vegetales sin
modificar las caracteristicas fisicoquimicas y organolépticas del
producto.

Objetivo General:

Elaborar salchichas en las que se sustituya parte de los
ingredientes carnicos que aportan grasa por almidén de papa
y gel de pectina evaluando el producto mediante analisis
bromatolégico y organoléptico.

Metodologia:

Se presenta un estudio de tipo cuantitativo; de asociacion
causal: descriptivo, comparativo y analitico. Se seleccionaron
seis marcas comerciales de salchichas eligiendo entre ellas
productos de varios precios y de fabricacién nacional. La
caracterizacion fisicoquimica se lleva a cabo con los siguientes
analisis: Aw (cuantificacion de agua), cenizas, cloruros, fosfatos,
grasa, humedad, nitritos, proteina de acuerdo a los métodos
de AOAC; el de color se realizé6 empleando el sistema cielab, el
perfil de textura se realizd por el método Szczesniak (1975).
Con el propdsito de conocer la preferencia entre las salchichas
comerciales, se aplicd una prueba de ordenamiento, los
resultados obtenidos permitieron elaborar una formulacion
estandar a la que se sustituye 25, 50 y 75% de grasa empleando
almiddn de papa y gel de pectina. Los productos sustituidos son
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evaluados fisicoquimica y sensorialmente ademas se aplicé una
prueba de comparacion entre la salchicha estandar y el producto
elegido en la prueba de ordenamiento y se realiza el analisis
estadistico de los resultados obtenidos.

Resultados:

Las marcas seleccionadas fueron Parma, Zwan, Fud, Kir, Riojano
y Los Angeles. En el anélisis bromatolégico, los contenidos
de carbohidratos totales obtenidos, de las diferentes marcas
comerciales estudiadas, varian entre 28.43 y 39.18%, este
rango es mayor que el porcentaje de 11.5% reportado por Egan
(2002); los resultados de la determinacion de proteinas varia de
9.49 a 12.75% y son menores que el valor reportado de 15.2%
(Hart y Fisher, 2001). Los valores obtenidos experimentalmente
del contenido de cenizas, humedad, grasas, fosfatos, nitritos y
cloruros son aproximados a los reportados por la bibliografia.
Los resultados del andlisis de color muestran que en tres
coordenadas medidas, el valor de “a” es el que refleja de mejor
forma el color real del producto, ya que este pardmetro indica
la variacion en los rojos, los valores obtenidos en este mismo
parametro reflejan que 5 d e las 6 salchichas analizadas
son semejantes, con excepcidn de la salchicha marca Los
Angeles que tiene una coloracién de un rojo mas intenso debido
a la adicion de un colorante. Todas las salchichas presentan
valores de Aw muy semejantes, con excepcion de la marca KIR,
que es ligeramente mas elevado. La prueba de ordenamiento
sefald el siguiente orden de preferencia Zwan > Parma > Kir. El
valor obtenido en el andlisis de grasas en la salchicha estandar
15.31%, es ligeramente mayor que el 14% reportado por Hart y
Fisher (2001) y los resultados obtenidos del analisis de salchichas
comerciales se encuentran entre 8.93 y 14.33%.Al comparar la
sustitucién de salchichas con cada uno de los geles se puede
observar que el porcentaje de humedad que presentan las
salchichas sustituidas con almidén de papa al 25, 50 y 75% es
menor que las sustituciones respectivas elaboradas con gel
de pectina. La cantidad de grasa que presentan las salchichas
sustituidas con gel de almidén de papa al 50 y 75% es mayor
que las sustituidas en la misma proporcion con gel de pectina.
Al aumentar el nivel de sustituciéon almidén de papa o gel de
pectina, disminuye la proporcion de grasa y el contenido de
humedad aumenta, la formacidn del color rojo en las salchichas

sustituidas es mas intenso y hay una mejor formacién de la piel.
Los valores de actividad de agua para los diferentes niveles de
sustitucién (0.982-0.993) tuvieron muy poca variacion entre
ellos y el valor obtenido para la formulaciéon estandar fue
ligeramente menor que los presentados para las salchichas
sustituidas. La evaluacién sensorial de las salchichas sustituidas
con almiddn de papa resulto aceptable a diferencia del otro
sustituto empleado.

Discusion:

Se obtuvieron productos con caracteristicas fisicoquimicas
semejantes al estandar, por lo que se considera factible la
sustitucién de las salchichas empleando gel de pectinay almidén
de papa. Al comparar sensorialmente las salchichas sustituidas
con gel de pectina (50 % y 75 %) contra la formulacion estandar
éstas resultaron desagradables. La sustitucion de ingredientes
carnicos en las salchichas con almidén de papa (25%, 50% y
75%) cumplen con lo valores establecidos con la NOM y fueron
aceptadas satisfactoriamente en la evaluacion sensorial.
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Argumentacion tedrica:

La palabra “carne” en su mas amplia expresion significa cualquier
alimento tomado para nutrirse. Sin embargo, en el uso comun,
el término se refiere a aquellas partes de los animales que
se usan como alimento, es decir, a la parte comestible de las
reses, ovejas, y cerdos. La CRA es un parametro fisico-quimico
importante por su contribucidn a la calidad de la carne, estd
relacionada con la textura, terneza y color de la carne cruda y
jugosidad y firmeza de la carne cocinada. Dicha retencion de
agua se produce a nivel de las cadenas de actino-miosina. La
mayor parte de los musculos post-rigor contienen sobre un 70%
agua, dependiendo primeramente del contenido lipidico y de Ia
madurez fisioldgica del musculo. Los cambios en la CRA son un
indicador muy sensible de los cambios en la estructura de las
proteinas miofibrilares. Asi la desnaturalizacién de las proteinas
disminuye la crRA. La disponibilidad de carga esta asociada con
el ultimo pH del musculo. En las pérdidas por cocinado son
responsables la rotura de la membrana celular, y ademas las
modificaciones de las proteinas en relacion con el cambio en la
estructura tridimensional.

Argumentacién empirica:
Se plantea un disefio experimental que permita reconocer si hay
cambios en la calidad de la carne fresca.

Planteamiento del problema:

Elegir una muestra de carne en canal libre de grasa y de tejido
conjuntivo para analizar quimicamente post morten y después
de 24 h post morten.

Objetivo General:
Evaluar analiticamente una muestra de carne en canal post
morteny 24 h post morten para valorar la calidad del producto.

Metodologia:

Para realizar estas pruebas se utiliz6 un musculo que se
encuentra entre el diafragma y el estémago de la res, se extrae
rapidamente del canal, se puede filetear con mucha facilidad, y
por tanto, es representativo del valor comercial de la carne. Para
determinar la calidad de la carne se evalud post morteny 24 h
post mortem, realizando las siguientes pruebas con tres réplicas
por muestra. Determinacién del pH de la carne: Se utilizd un
pH metro marca Denver Intrument provisto de un electrodo
que se insertd en una hendidura practicada en el musculo.
Determinacion de la humedad de la carne: El método empleado
para la determinacion de humedad fue el de la estufa de aire;
Empleando pesafiltros previamente puestos a peso constante se
pesaron 5 g de muestra picada en una picadora Moulinex, libre
de grasa y tejido conjuntivo para después llevarse a la estufa en
donde se secaron durante 30 minutos a 102 + 2°C. Cdlculo de la
capacidad de retencién de agua (CRA) de la carne. Método de
presién en papel filtro, se tomaron exactamente 0.30 g de carne
picada. Se colocd la muestra entre dos papeles de filtro Whatman
N2 uno de 25 cm?, previamente desecados, situados entre dos
placas de vidrio de 9 x 12 cm que se presionaron mediante un
peso 2.5 kg. Después de 5 min., se separaron las placas, se marcé
el perfil que dejé la carne y el perfil que dejo el agua expulsada.
Se midio la superficie de la mancha del agua expulsada y la de la
carne con un calibrador vernier. Por diferencia entre el valor de
ambas superficies se obtuvo el valor del anillo de liquido (Rz). La
cantidad de agua extraida se calculd segun la siguiente ecuacion:
CRA = (RZ en ¢cm?/0.01185) 100; donde: 0.01185 es el factor de
conversion de area a peso del agua liberada por el musculo,
Determinacidn de las pérdidas por coccidén (PpC) de la carne.
Se pesaron 5 g del musculo en una balanza con precisién de +
0.05 g, posteriormente, se introdujo en una bolsa de polipapel
sin cerrar, colocandola en un bafio con agua a 902C, cuidando
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que el agua no penetrara en las bolsas. Se midio la temperatura,
retirdndolas cuando alcanzaron 802C. Se dejaron enfriar durante
15 minutos en agua corriente a 152C. Las muestras se secaron
con papel de filtro (sin presionar en absoluto) y se pesaron. El
resultado se expresa como el porcentaje.

Resultados:

Descripcidon de caracteristicas organolépticas. La pieza de carne
empleada en cada una de las repeticiones realizadas fue
extraida post morten con un peso aproximado de entre 500 g,
presentaba una coloracion roja intensa, de olor caracteristico,
de textura suave, limpia de grasa y de tejido conjuntivo.
Determinacion de pH. Todas las muestras evaluadas post morten
presentaron un pH 8 y la determinacién realizada 24 h post
morten se obtuvo un pH de 6. Determinacién de Humedad. El
analisis de varianza indica que, para un nivel de significancia de
5%, la variable muestra no tiene efectos significativos sobre la
humedad (P>0.05), en cambio la variable post mortem si afecta
significativamente a la humedad (P<0.05). Del mismo modo,
el efecto de la interaccion “muestra-post mortem” no afecta
significativamente a la humedad. También se encontré que la
humedad cambia drasticamente cuando el factor “post mortem”
pasa a 24 h. Determinacion de célculo de retencién de agua
(crA), el analisis de varianza (ANOVA) nos lleva a la conclusion
que el efecto de los factores y su interaccion son significativos a
un nivel de significancia de 5%. Los diagramas de residuales vy el

H

0

histograma también indican que la suposicién de normalidad es
aceptable. El CRA promedio se ve afectado por el factor muestra.
La CRA se ve afectada por el cambio de los niveles de los factores
principales. El cambio que se detecta en las pendientes de las
lineas entre el momento post morten y la evaluacion a 24 h, nos
llevan a concluir que lainteraccidn es significativa. Determinacion
de las Perdidas Por Coccidn (PpPc), Los resultados del analisis de
varianza (ANOVA) nos llevan a la conclusién que los efectos de
los factores y de su interaccidn son significativos a un nivel de
significancia de 5%.

Discusion:

Los resultados obtenidos del cRA y del pps, indican que tanto
el pH, como la humedad estan intimamente relacionados
indicando los cambios que sufre la carne durante las siguientes
24 h al sacrificio, los valores de estos parametros y manejo que
se de al producto da como resultado cortes de calidad.
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Argumentacion tedrica:

Cada afio se diagnostican a nivel mundial cerca de 500,000
casos de cancer cérvico uterino®. En México, este padecimiento
representa la primera causa de muerte en mujeres '.Los
métodos que actualmente se utilizan para diagnosticar lesiones
precursoras o cancer cérvico uterino son el papanicolau y la
colposcopia. El primero consiste en la obtencién de un frotis
de células de la superficie del cérvix y también se conoce como
citologia. Cuando esta pruebareportaanormalidades, serealizala
colposcopia y se obtiene una biopsia de tejido presumiblemente
anormal®.Un factor fundamental en la prueba colposcépica es la
solucién de acido acético al 3-5%, el cual al aplicarse en el epitelio
cervical genera una tonalidad blanquecina transitoria conocida
como fendmeno aceto-blanco. Esto provoca el contraste entre
lesiones precancerosas y tejido normal. Durante la colposcopia
el ginecélogo identifica dreas anormales del cérvix, obtiene una
biopsia y la envia al laboratorio. El diagndstico se establece por
examen histopatoldgico. La muestra se examina en funcién de
las caracteristicas de diferenciacion, maduracién y estratificacion
de las células; dilatacidn nuclear y relacién nucleo/citoplasma,
entre otros®. El método de colposcopia ha sido un procedimiento
de rutina para el diagndstico de cdncer cérvico uterino. Sin
embargo, presenta algunos incovenientes. La obtencién de un
diagndstico preciso es altamente dependiente de la experiencia
del ginecdlogo. La prueba se basa en un criterio subjetivo influido
por varios factores tales como la experiencia del colposcopista,
la velocidad y duracidn de la reaccién aceto-blanca, el grado de
tonalidad blanquecina cuando el cambio de color es maximoyy la
demarcacion de los limites entre lesiones precancerosas y tejido
normal®. En resumen, no se dispone de criterios consensuados
para correlacionar la tonalidad durante la reaccién aceto-blanca
con el grado de una lesidn precancerosa 2.

Argumentacion empirica:

En este apartado se comentan algunos de los trabajos mas
relevantes para la investigacion. Hasta ahora, no se tiene una
comprensién clara acerca de como ocurre el fendmeno aceto-
blanco %%* No obstante, esta reaccidn ha guiado el diagnéstico
de la prueba colposcdpica por mds de 70 afos. Algunos autores
sefialan que el origen fisico del fendmeno aceto-blanco se
asocia con la coagulacion de nucleo-proteinas y polimerizacién
de citoqueratinas.”*?En este sentido, Maddox et al. investigaron
la presencia de las citoqueratinas 10, 13, 17 y 19 en biopsias
obtenidas de areas aceto-blancas y no aceto-blancas del
cerviz.® En el trabajo se concluye que la citoqueratina 10 es
necesaria para que ocurra el cambio aceto-blanco. Sin embargo,
reconocen que no es una accién que se produce sélo por la
presencia de la citoqueratina sino que se asocia con el efecto
inducido por el acido acético. Los resultados de la investigacion
de Wu et al. sugieren que el efecto aceto-blanco y su proceso
dindmico dependen de la concentracion de dacido acético®.
Un sefalamiento interesante es que la magnitud de la sefial
aceto-blanca alcanza su maximo cuando la concentracion de
acido acético se aproxima al 0.6%; es decir, un factor bastante
menor que el cominmente utilizado en la practica clinica. Por
otra parte, se menciona que cuando la concentracidn es de
1.2%, el acido acético causa cambios celulares que no fueron
completamente reversibles y el dafio en las células puede llegar a
ser permanente. Cabe sefialar, que los experimentos se basaron
solamente en el curso del decaimiento de la sefial aceto-blanca.
En este sentido, el andlisis de la sefial completa puede aportar
mayor informacién acerca del fendmeno. El estudio que aqui se
presenta se inscribe en un proyecto mayor, el cual fue financiado
por el Fondo Sectorial de Investigacion en Salud y Seguridad
Social SSA/IMSS/ISSSTE-CONACYT convocatoria 2003. Y ha sido
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aprobado en la convocatoria 2008 para darle continuidad.

Planteamiento del problema:

El diagndstico oportuno del cancer cérvico uterino es
fundamental para dar un tratamiento adecuado y calidad
de vida a las mujeres con este padecimiento. Sin embargo, el
establecimiento del diagndstico se ve influido por numerosos
factores, entre ellos la subjetividad implicita en la prueba
colposcopica. El desarrollo de métodos automatizados permite
reducir la brecha hacia criterios mds objetivos. En este sentido,
esta investigacion propone un estudio de las modificaciones
metabdlicas y estructurales del epitelio cervical a partir de dos
ejes: los patrones temporales aceto-blancos y las caracteristicas
histopatoldgicas del epitelio cervical. Esta propuesta se deriva
de la siguiente pregunta de investigacion: ¢ Qué relacién tiene el
comportamiento de los patrones temporales aceto-blancos con
las alteraciones histoldgicas del epitelio cervical?

Objetivo General:

Conocer larelaciéon entre los patrones temporales aceto-blancos
con las alteraciones histopatoldgicas del epitelio cervical. De esta
manera, se avanza en el desarrollo de métodos de diagndstico
automatizado considerando los referentes de las modificaciones
estructurales que ocurren in vivo.

Metodologia:

Tipo de estudio: cuantitativo Segun la  intervencidn:
experimental.  Segun el tiempo de estudio: transversal.
Segulnlabusquedaonodeasociacion causal: analitico. En funcién
de la variable independiente: factorial. En funcién de los sujetos
a estudio: grupos. En funcion de las variables dependientes:
de medida Unica. En funcion de su aplicacién: metodoldgica
instrumental. Universo de estudio: Cuota de 300 pacientes de
CentroEstatal de Cancerologiade Veracruz. Variablesocategorias:
Caracteristicas histopatoldgicas, Grados de lesidn precursora
o de cancer cérvico uterino. Definiciones operacionales: Los
datos sobre caracteristicas histopatoldgicas seran obtenidos
del examen de histopatologia realizado en laboratorio. El grado
de lesién precursora o de cancer cérvico uterino se establece
con base en algoritmos de aprendizaje automatico, los cuales
integran el conocimiento del experto (ginecdlogo) a través de
una etiqueta asignada al patron temporal de acuerdo al tipo
de lesién que presenta. Esta asignacién se comparara con el

diagndstico obtenido por histopatologia. Procedimientos para
la recoleccion de la informacion: adquisicion y registro de
imagenes colposcopicas, procesamiento digital de imagenes,
obtencion de datos del examen histopatoldgico realizado en el
laboratorio. Procedimientos para el andlisis de la informacion:
extraccion de patrones temporales y aplicacion de técnicas de
mineria de datos

Resultados:

El trabajo estd aceptado como proyecto de tesis para el Programa
de Doctorado en Ciencias Biomédicas en la Universidad
Veracruzana. Promocién 2008-2012. Por lo que aun no se tienen
resultados.

Discusion:
No se tienen sefialamientos en este rubro pero consideramos
pertinente presentar la propuesta en el foro.
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Argumentacion tedrica:

El desarrollo de terapias celulares para el tratamiento de
enfermedades neurodegenerativas se ha inhibido a causa de
la falta de conocimiento sobre los procesos de proliferacion y
diferenciacion celular en el desarrollo del sistema nervioso
central (SNC). La hormona de crecimiento (HC) es sintetizada en
la gldndula hipdfisis; sin embargo, esta hormona se ha detectado
ademds en el SNC de varias especies, incluyendo a los roedores.
La HC es inmunoldgicamente detectable a partir del décimo dia
de gestacion en el cerebro fetal, incluso antes de su deteccion en
la glandula hipofisis.! La deteccidon de la HC no es afectada por la
extirpacion de la hipofisis sugiriendo la sintesis extra-glandular.
Mads aun, el RNAM de la HC se encuentra presente en las regiones
del cerebro donde se detectainmunoldgicamente a la hormona.?
La presencia de la HC y de su receptor en areas especificas del
cerebro durante el desarrollo, sugiere fuertemente un papel
de esta hormona sobre la neurogénesis y la gliogenésis.? El
descubrimiento de una poblacién de células madre o “stem
cells” en el cerebro embrionario y en el adulto ha estimulado
el estudio de los procesos de proliferacion y diferenciacién
neuronal.

Argumentacion empirica:

En cultivo, las stem cells crecen en suspensidon como agregados
esféricos no adherentes conocidos como “neuroesferas” (NE) en
un medio de cultivo libre de suero animal (MLS) conteniendo una
mezcla de medio DMEM y medio Hamm F12 en una proporcion
1:1 y suplementado con: insulina, transferrina, putrescina,
progesterona, selenito de sodioy factor de crecimiento epidermal
(EGF), este ultimo factor es indispensable para la formacion de
las neuroesferas. Las NE contienen una poblacion heterogénea
compuesta por stem cells y precursores de neuronas y células

glia. Debido a estas caracteristicas, el cultivo de NE constituye un
excelente modelo para el estudio de los procesos de proliferacién
y diferenciacion neuronal.* > ¢

Planteamiento del problema:

A pesar de las evidencias que sugieren un papel de la HC en el
desarrollo del sNc, la funcidn de esta hormona en este sistema
no ha sido lo suficientemente aclarada. Previamente, nosotros
reportamos el efecto mitogénico de la HC sobre el aislamiento
de las NE a partir de cultivos primarios de estriatum de embrién
de ratdn a altas densidades celulares (150,000 cels/cm2)’. En el
presente trabajo, realizamos un andlisis mas detallado del efecto
de lahormona sobre este modelo utilizando una menor densidad
celular (50,000 cels/cm2). La definicion del papel principal de la
HC en la proliferacidn de las NE permitira establecer condiciones
Optimas para el aislamiento de estas y su posible uso en el
desarrollo de terapias de transplante para el tratamiento de
enfermedades neurodegenerativas.

Objetivo General:

Analizar el efecto de la hormona de crecimiento sobre la
formacién de neuroesferas en cultivos primarios de estriatum
de embrién de raton.

Metodologia:

Setratadeunestudioexperimental. Eltejido estriatal proveniente
de cerebros de embriones de ratéon de aproximadamente 14
dias de gestacidn, fue disgregado enzimaticamente. Las células
obtenidas se sembraron a una densidad de 5 x 104 células / pozo
(multiplatos de 48 pozos) en medio MLS sin o con HC a diferentes
concentraciones (1, 10, 50, 100, 200, 500 y 1000 ng/ml de
hormona). El efecto de la HC sobre la formacion de las NE se
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evalud desde el 52 y hasta el 72 dia en cultivo mediante el conteo
directo del nimero de NE.

Resultados:

Previamente nosotros habiamos evaluado el efecto de la HC
sobre el reclutamiento de la poblaciéon que da origen a las NE
del estriatum de embridn de ratén. En esos experimentos se
demostrdé que la incubacion de cultivos primarios con esta
hormona en ausencia del EGF no estimula la formacion de NE.
Posteriormente, nosotros demostramos un efecto mitogénico
de la HC sobre NE obtenidas mediante incubacién simultanea
con el EGF. En el presente trabajo, hemos continuado el anélisis
de este efecto mitogénico disminuyendo la densidad a la que se
siembran las células obtenidas del estriatum del embrién. Bajo
estas nuevas condiciones se logré confirmar el efecto mitogénico
de la HC sobre las NE reclutadas por el EGF. El efecto mitogénico
es estadisticamente significativo a partir del 62 dia de cultivo
en las concentraciones de 1, 10 y 50 ng/ml con incremento
en la proliferaciéon de NE de 23, 35 y 12%, respectivamente.
Este efecto fue inhibido a partir de los 100 ng/ml hasta llegar
a conteos entre 50 y 60% menores que el control con 1000
ng/ml de HC. Interesantemente, la observacion de los cultivos
posterior al 72 dia de incubacion con y sin la hormona mostré
la adhesion de las NE y su posterior proliferacién a partir de los
bordes de las mismas, siendo este efecto mucho mas evidente
en los cultivos tratados con las concentraciones mitogénicas de
la HC, sugiriendo que esta hormona puede seguir estimulando
a esta poblacion crénicamente. Cabe sefialar que los cultivos
incubados con concentraciones inhibitorias de 500 ng/mly 1000
ng/ml de HC no presentaron adhesidn ni aparente proliferacion
de NE posterior a los 7 dias en cultivo.

Discusion:

Previamente habiamos observado el efecto inhibitorio de la
HC a altas concentraciones de la hormona. Sin embargo, este
se interpreté como parte del mecanismo de activacion de su
receptor, el cual requiere la unién de la HC a 2 moléculas del
receptor.Sesabe que este mecanismo produce curvasdeactividad
en forma de campana debido a que altas concentraciones de la

HC promueven la formacion de mondmeros inactivos 8. Bajo
estas condiciones la respuesta bioldgica a altas concentraciones
de la HC es igual a la observada en el grupo control. Contrario
a lo anteriormente mencionado, observamos una inhibicidén en
la formacion de NE por debajo de los valores del grupo control,
sugiriendo un mecanismo diferente al de la dimerizacién del
receptor de la HC. Huang y colaboradores (2004) reportaron un
efecto inhibitorio de la HC sobre la afinidad del EGF a su receptor
a concentraciones similares en las que nosotros observamos
la inhibicion en la formacién de NEg, sugiriendo un posible
mecanismo de inhibicidon de la HC a través del bloqueo de la
actividad del EGF.
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Argumentacion tedrica:

Los grupos sanguineos se transmiten bajo patrén de herencia
mendeliana. Los grupos del sistema ABO se heredan por el gen
(9934.1-34.2), por tres formas alélicas: O, A y B. El sistema Rh
esta formado por 45 antigenos; los cinco antigenos mayores son
D, C, ¢, Ey e; no existiendo antigeno con actividad d (minuscula)
expresandose este gen como la falta de D (mayuscula). El locus
del Rh estd localizado en el cromosoma 1p34-p36, compuesto
por dos genes homodlogos Rh-D y Rh-CE, el primero codifica el
antigeno Dy el segundo los antigenos Ccy Ee. Estos antigenos se
heredan en los haplotipos DCE,Dce,dCE,DcE,DCe,dcE,dCe, y dce.
Los haplotipos del sistema Rh mas frecuentes en la poblacion
mexicana general son CDe, y cDE, mientras que los fenotipos
ccDDee y ccddee son poco frecuentes en los grupos indigenas y
enalgunos no hay ccddee expresado en Rh negativo (Lisker 1986).
Es importante notar que el haplotipo cDE, menos frecuente en
grupos humanos, tiene una frecuencia relativamente elevada
entre purépechas, mixtecas, zapotecos y mixe de Guelatao. Esta
altaincidencia sélo se ha reportado en quechuas de Pert (0.219)
(Best et al. 1962:321), en los papares y macushi de Venezuela
(0.120-0.118 respectivamente) (Layrisse et al. 1955: 132), por
lo cual es un marcador mas frecuente en los grupos amerindios
gue en otras poblaciones.

Argumentacion empirica:

La comunidad nahua de Necoxtla-Veracruz es una poblacion con
2,231 habitantes (UMR IMSS-Necoxtla 2005), siendo fundado por
la migracion de grupos toltecas en el siglo Xl (Garcia-Marquez
1998:19). Se dedican al comercio del carbdn y la fabricacion
de muebles de madera, asi como trabajo doméstico urbano
de mujeres en Mendoza y Orizaba (Blanco-Balderas 1986:12).

Sus relaciones comerciales han sido especialmente con Orizaba
(30 kms), desde el siglo XVIII (Naredo 1998:55). Orizaba es una
poblacién mestiza originada por espafioles migrantes en el siglo
XVI; con migraciones indigenas, asiaticos, europeos y africanos.
Su poblacién actual cuenta con 120,000 habitantes y conforma
un centro politico, sociocultural y comercial que influye en las
poblaciones mestizas e indigenas vecinas (Rocha et al 2007:8).
Es una poblacion histéricamente conservadora, y considerada
criolla. Existen estudios relacionados, como el realizado con
nahuas de Ixhuatlancillo, vecinos de Orizaba (Buentello et al.
2005:79) observando mestizaje similar entre esta poblacion y
Orizaba, con la cual mantiene menores restricciones culturales.

Planteamiento del problema:

En base a los antecedentes comerciales de las poblaciones de
Necoxtlay Orizaba por mas de 3 siglos, se supondria que habriaun
mestizaje genético y cultural. Sin embargo, estudios linglisticos
de Andrés Hasler, y culturales que realizamos en el IIA-UNAM
han descrito que Necoxtla se ha mantenido étnicamente mas
aislada del centro cultural y comercial de Orizaba, por lo que
siendo asi, también se han mantenido aislados genéticamente
con Orizaba y con otros grupos humanos, por lo cual planteamos
la hipodtesis: La poblacion de Necoxtla genéticamente no es
mestiza en comparacion a la poblacién de Orizaba a pesar de
mantener por mas de 3 siglos relaciones comerciales, debido a
la idiosincrasia cultural de Necoxtla de no mestizaje.

Objetivo General:

Estudiar marcadores génicos en la poblacién de Necoxtla con los
de la poblacidon mestiza de Orizaba, descubriendo el mestizaje o
individualidad genética en estas poblaciones, como ante-sala a
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un estudio genético de salud.

Metodologia:

Estudio de observacional, transversal, comparativo, etnografico,
realizado entre dos grupos poblacionales y estudiando en éstas
los grupos sanguineos ABO y Rh. Las muestras de sangre fueron
obtenidas en las mismas comunidades por puncidn venosa, con
Vacutainer conteniendo EDTA como anticoagulante, y mantenidas
entre 4-82C hasta ser llevadas al laboratorio de Genética del
Instituto de Investigaciones Antropoldgicas UNAM para su
analisis. Los grupos sanguineos fueron tipificados mediante
técnicas de aglutinacidon con antisueros especificos para los
grupos sanguineos ABO, Rh (C,-c,-D, -E, -e) de los laboratorios
Organon Teknika. Se tomaron 73 muestras en Necoxtla y 84 en
Orizaba, bajo los siguientes criterios: 1. Ser vecino de Necoxtla/
Orizaba.2. Ser hablante nahua como primera lengua en Necoxtla
yde espafiol en Orizaba.3. Tener padresyabuelos originarios de la
misma comunidad. Los participantes otorgaron consentimiento
informado. Se calculd la frecuencia de los genes del sistema
ABO Y las esperadas a partir de las frecuencias génicas. Para el
analisis estadistico se empled chi-cuadrada (X2). Se consulté la
epidemiologia de las dos comunidades para notar su grado de
diferencia.

Resultados:

El haplotipo cDE del sistema Rh (0.062) tiene una frecuencia
ms parecida a la reportada por Lisker (0.049) en poblacion
indigena que la encontrada en la poblacién de Orizaba (0.077);
mientras que cde y especialmente cDe que es un marcador
de poblacién africana, muestran una frecuencia menor en
Necoxtla (0.041) que en Orizaba (0.286) demostrando mayor
mestizaje en esta uUltima. El compuesto cde correspondiente a
Rh - no fue encontrado ni en indigenas estudiados por Lisker, ni
en Ixhuatlancillo, ni Necoxtla, mas si en Orizaba comprobando
Su raiz caucasica. Sin embargo, el complejo negro cDe poco
observado en las Ixhuatlancillo y Necoxtla, es mas frecuente en
Orizaba; el complejo cDE, se muestra poco frecuente en Orizaba
a comparacion de Necoxtla, ya que su frecuencia es relacionada
con indigenas. Con respecto a los haplotipos para el grupo
sanguineo ABO se encontrd que en Necoxtla correspondid el O
al 100%; en Orizaba prevalecié el AB, lo que denota su caracter
mas mestizado en comparacion con Ixhuatlancillo y sin datos de
mestizaje el caso de Necoxtla. Epidemiolégicamente estas dos
comunidades mostraron notoria diferencia entre la frecuencia

de DM2, Necoxtla con 1% y Orizaba con 13%.

Discusién:

Necoxtla genéticamente no es mestizada y Orizaba si, tan
siquiera en estos marcadores; compartes hdbitos dietéticos
similares pues en las relaciones comerciales Necoxtecas en
la ciudad consumen alimentos chatarra-hipercaldricos, y sin
embargo tienen diferencia significativa para la DM2, lo cual nos
ha dado pie a proponer a los fondos sectoriales de CONACYT el
apoyo para el estudio del gen ABCA1 en ambas poblaciones. El
proyecto ha sido publicado como aprobado el 11 de septiembre
pasado y lo emprenderemos a partir de 2009.
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Argumentacion tedrica:

La tuberculosis (TB), anualmente causa afectaciones a 9 millones
de personas y la muerte de casi 3 millones y se considera que
1 de cada 3 seres humanos padece algin grado de infeccidn®.
Por lo que la TB se considera como una de las enfermedades
infecciosas mas importantes para la salud publica global.?
Desafortunadamente el futuro epidemiolégico de la TB no es muy
alentador, de acuerdo a la oms la aparicion de tuberculosis en
pacientes con VIH y diabéticos, esta conformando un escenario
gris el cual se agrava considerablemente con los fendmenos de
drogo (DR), multi (MDR) y drogoresistencia extrema (XDR), los
cuales estan adquiriendo signos de emergencia para la salud
publica en paises de Africa, Europa del Este, Unidn Soviética,
China, Irdn e India. 3*°

Argumentacién empirica:

Las pruebas tradicionales para el diagndstico de drogoresistencia
parten de un cultivo positivo de Mycobacterium, seguido
de subcultivos que se exponen a la droga para evaluar su
susceptibilidad, lo cual requiere en total de 6 a 9 semanas,
o0 5 a 8 si se emplean métodos radiométricos (BACTEC) o
fluorométricos (MGIT), contribuyendo con este tiempo a
la transmisién de la TB MDR.* Es por lo anterior que en los
ultimos afios se han venido desarrollando un gran nimero de
metodologias moleculares basadas en el analisis de los genes
causantes de la drogoresistencia, buscando las mutaciones que
expliquen dicho comportamiento.®” Asi tenemos el analisis
de polimorfismos conformacionales de hebra sencilla (sscp),
Migracion heteroduplex, Hibridacion con fagos, secuenciacion
de genes, y mas recientemente la reaccién en cadena de la
polimerasa en tiempo real (PCR-TR), la cual permite identificar

las mutaciones causantes de la drogoresistencia.®*® En general
estas técnicas tienen la ventaja de ser especificas y rapidas,
generando diagndstico en cuestion de horas, sin embargo
presentan limitantes que impiden su directa aplicacion en el
campo, por lo que requieren evaluarse en las muestras clinicas a
fin de evaluar su sensibilidad y especificidad.*

Planteamiento del problema:

A nivel mundial se estima que un 3.2% de las personas con TB son
portadores de una cepa TB-DR*?; la Organizaciéon Panamericana
de la Salud (ops) notificé que México se ubica dentro de los 5
paises con mayor incidencia en América Latina.’? De acuerdo
a la Secretaria de Salud para el 2005 se reportaron 450 casos
de TB-DR y Veracruz aportd 150 casos (33%), colocandose como
uno de los tres estados del pais con mayores aportaciones.?
Estos datos ubican a la TB-DR como una de las problematica
mas importantes a atender dentro de los programas de salud
nacional'* y estatal.’® Adicionalmente es claro que los métodos
tradicionales para el diagndstico de TB-DR no son viables para
establecer a un mediano y largo plazo procedimientos de
control y futura erradicacion, por lo que es necesario desarrollar
y evaluar la utilidad de nuevas tecnologias moleculares, mas
rapidas, exactas, confiables, sensibles y especificas.

Objetivo General:
Desarrollar un sistema de deteccion de drogoresistencia en
tuberculosis por PCR-TR.

Metodologia:
1- Colecta de cepas TB-DR de referencia. Muestras de
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expectoracion de paciente con cuadro clinico presuntivo de
drogoresistencia (TB-DR) se descontaminaron y cultivaron en
medio LJ, el perfil de drogoresistencia se determind mediante
BACTEC. Adicionalmente se recolectaron expectoraciones con
basciloscopia positiva (BA+). La extraccién de ADN geondmico se
realizé empleando métodos tradicionales.

2.- Estandarizacion de la técnica de PCR-TR. Se disefiaron los
primeros y las sondas de hibridacion responsables de reconocer
las mutaciones que confieren resistencia a rifampicina, gene rpos
(mutacién c/G en el codén 531) eisoniacida, gene katG (mutacion
G/c en el coddn 315). Se estandarizaron la concentracién de
ADN, los reactivos y condiciones de reaccién. La amplificacion
y evaluacién post-corrida se realizaron mediante el programa
de Discriminacion Alelica en el equipo de PCR-TR 7500 (Applied
Biosys.). Una vez estandarizado, se aplicé a las muestras TB-DR
y BA +.

3.- Secuenciacion de rpoB y katG en las cepas TB-DR. En las
cepas TB-DR se establecieron las condiciones de PCR para
obtener un producto de 280pb del gene rpoB y de 580 pb de
katG conteniendo el sNP 531 y 315 respectivamente. Estos se
aplicaron a un secuenciador capilar, “ABI Prism 7500” (Applied
Biosys.). El anadlisis de cada secuencia se realizdé mediante
el programa Chromas V.2.3 vy la comparacién de los genes
fue mediante un alineamiento multiple empleando ClustalV,
empleando las secuencias de referencia rpoB (888164) vy katG
(X68801), obtenidas a través del GenBank.

Resultados:

Se recolectaron 110 BA+ y 25 cepas TB-DR, 15 presentaron
drogoresistencia a rifampicina (rif+) y 17 a isoniacida (iso+),
15 fueron resistentes a ambas drogas (TB-MDR). El ensayo de
discriminacion alélica permitio, en un lapso de 24 hrs, identificar
enlas 15 cepasrif+, a5 como portadoras del SNP G/c 531, 8 (53%)
no lo son y 2 (13%) no dieron sefial de amplificacion. En las 17
cepas iso+, 8 (47%) presentaron el SNP 315, en 8 (47%) ausente
y en 1 (6%) sin sefial. Las cepas rif- e iso- y M. tuberculosis se
ubicaron sin la mutacién. 3 BA+ mostraron la mutacién 531 de
rpoB (3%) y 3 la mutacion 315 en katG (3%), 1 (0.9%) mostré
mutaciones para ambos genes (MDR). La secuenciacién de katG
y rpoB confirmaron la presencia o ausencia de las mutaciones,
lo cual permitié establecer una sensibilidad y especificidad de la
prueba de PCR-TR cercano al 80%.

Discusion:

Este es el primer reporte donde se describe un método
estandarizado de diagndstico multiple de drogoresistencia
a isoniacida y rifampicina a partir de la identificacién rapida
y especifica de los SNPS rpoB-531 y katG-315 por PCR-TR, su
aplicacién en la clinica y su empleo en el diagndstico se aprecian

como atractivos. Adicionalmente también se describen por
vez primera las caracteristicas moleculares de cepas de TB-
DR provenientes de la region sur del pais.’*?° Es de llamar la
atencidn el comportamiento de las mutaciones identificadas, el
cual coincide poco con lo reportado en la literatura?*2*y muestra
ademds una alta heterogeneidad de cepas circulando en la
poblacién, lo que establece un comportamiento muy particular
para el estado, y obliga a considerar medidas de intervencion
especificas.
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Argumentacion tedrica:

El agente etiolégico mas importante para desarrollar CaCu es
la persistencia de VPH-AR incrementa en 78 a 99% el riesgo a
desarrollar esta neoplasia. En México, el cancer cervicouterino
asociado a VPH es la primera causa de muerte en la poblacién
femenina. La edad promedio al momento del diagndstico es a
los 45 afios, .sin embargo existe en gran frecuencia en mujeres
en edad fértil. Por lo que diagnosticar el vPH de alto riesgo es
sumamente importante, puede hacerse a través de uso de
sondas moleculares, basadas en la secuencia de los acidos
nucleicos de los organismos, es una de las herramientas mas
sensibles y especificas disponibles para la deteccién, fenotipo
y evaluacion de la carga viral de vPH6. Estas metodologias
moleculares pueden emplearse en muestras bioldgicas de
distintas entidades: piel, mucosas, semen, moco cervical y orina.
Por medio de las técnicas de hibridacién in situ de los acidos
nucleidos utilizando sondas de ADN viral marcadas con biotina,
misma que después de ser hibridizada con la muestra de ADN
por analizar, es detectada inmunoldgicamente incubando con
un complejo formado por estreptavidina acoplado con fosfatasa
alcalina o peroxidasa y sustancia cromdgena para revelar la
hibridacion, es posible identificar y localizar al virus en las células
o tejidos infectados.

Argumentacidn empirica:

En el puerto de Veracruz se realizé un estudio de la prevalencia
de la infeccion por vPH de alto riesgo, a través de la captura
de hibridos, se incluyeron a 200 pacientes de 15 a 60 afios
con diagnédstico de VPH o neoplasia intraepitelial cervical, las
muestras fueron procesadas por el sistema de captura de
hibrido. La prevalencia de VPH de alto riesgo, a través de sistema
de captura de hibridos fue de 29.5%; como un factor relacionado

fue el mayor nimero de embarazos.

Planteamiento del problema:

La infeccidn por virus del papiloma humano de alto riesgo es una
de las principales causas de cancer cervical. En un estudio previo
realizado en Veracruz, Ver., se encontré que la prevalencia de la
infeccidn por vPH de alto riesgo a través de la captura de hibridos
fue del 29.5% por lo que es importante realizar la tipificacion del
virus por el método de hibridacidn in situ. ¢ Cudl es la frecuencia
de casos positivos a tipos oncogénicos de VPH de alto riesgo en
biopsias cervicales diagnosticadas por el método de hibridacion
in situ?

Objetivo General:

Determinar la presencia de los tipos de VPH oncogénicos
(16,18,31,33) en biopsias cervicales por el método de hibridacion
in situ en pacientes diagnosticadas previamente positivas a
VPH.

Metodologia:

Tipo de estudio: Prospectivo de prueba diagndstica. Universo de
estudio: Mujeres con diagndstico de virus de papiloma humano
o neoplasia intraepitelial cervical. Muestra: n= 47Tamafio de
muestra: Formula: n= 1-P PV donde: n = Tamaio de muestra
*P = prevalencia del fendmeno(30%) V = error maximo aceptable
(.05)

sustitucién: n= 1-P=__1-.30_= PV 30(.05) =_70_=
.015n = 47Tamafio Minimo de Muestra (TMM) = n=47. Variables:
Prevalencia de VPH de alto riesgo Edad Inicio de vida sexual
activa Numero de parejas sexuales Multiparidad tabaquismo
Operacionalizacidon basica:-Prevalencia de VPH de alto riesgo: Se
obtuvo a partir de la aplicacién de la técnica de Hibridacion in situ
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en biopsias cervicales de las mujeres previamente diagnosticadas
que integren la poblacidn, cuantificando los casos positivos a
VPH de alto riesgo en relacion al total de la muestra.- Edad: Se
tomd la que la participante sefiale a través de una encuesta.-
Inicio de vida sexual activa: Se preguntd a la persona a través de
una encuesta la edad en la cual tuvo por primera vez relaciones
sexuales.- No. De parejas sexuales: Se le preguntara a la persona
a través de una encuesta la cantidad de personas con las que
ha sostenido relaciones sexuales.-Multiparidad: Se pregunté a
la persona a través de una encuesta el numero de partos que
ha tenido y se agruparon entre las que tuvieron 3 o mas y las
gue tuvieron menos.- Tabaquismo: Se le pregunto a la persona
a través de una encuesta si alguna vez tuvo el habito de fumar
tabaco alguna vez en su vida. Procedimientos para recolectar
informacidn: Pacientes de clinica de Displasia del Hospital de
Gineco-Pediatria del IMSS Veracruz, con biopsia dirigida por
colposcopia con Diagnéstico Histopatoldgico de VPH que deseen
participar. Ese dia se les realizara una encuesta mediante la
cual se requeriran algunos datos personales de la paciente.
Procedimientos de andlisis: La muestra serd transportada a
las instalaciones del instituto de Medicina Forense donde se
encuentra el laboratorio equipado para llevar a cabo el proceso
de las muestras. La interpretacion de resultados se llevard a cabo
a través de una reaccién colorimétrica si la prueba es positiva
la reaccién dara como resultado una coloracidon obscura, el
resultado se reportara por cruces de acuerdo al niumero de
células malignas observadas.

Resultados:

Se encontré que el tipo de virus de alto riesgo mas encontrado
es el tipo 16 en pacientes, con inicio de vida sexual temprana,
asociado al tabaquismo, en mujeres con muchos hijos.

Discusion:

El presente estudio nosayuda paraidentificar que la problematica
de virus de alto riesgo en Veracruz es importante, pero con el
presente estudio nos ayuda a buscar la persistencia, del VPH de
alto riesgo para saber realmente que factor es determinante en
las lesiones precursoras de displasia a carcinoma.
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Argumentacion tedrica:

La contaminacidon ambiental afecta de manera importante la
salud del ser humano. Aun cuando las manifestaciones en la
salud frecuentemente requieren de concentraciones elevadas
de los contaminantes de manera aguda o crdnica, actualmente
se sabe que las afectaciones a la salud se pueden presentar
a concentraciones que anteriormente se consideraban
inofensivas.

Argumentacién empirica:

Diferentes procesos cognitivos como el aprendizaje y la memoria
son frecuentemente afectados por la exposicién crénica a
concentraciones bajas de contaminantes. Se sabe, por ejemplo,
que bajas concentraciones de plomo (<25 &#956;g/dl) durante
el desarrollo humano afecta el desempefio escolar de nifios
expuestos a este contaminante.

Planteamiento del problema:

Dado los altos niveles de contaminacién ambiental generada
por la industria y los automotores es importante conocer el
efecto que sobre el aprendizaje pudieran tener los diferentes
contaminantes. Mas aun, se requiere el desarrollo de estrategias
que pudiesen prevenir o corregir los efectos negativos de estos
contaminantes sobre el desarrollo intelectual de los nifios.
Un paso previo para esta evaluacidén es la implementacion
de un modelo de estudio que permita valorar el efecto de los
contaminantes sobre el aprendizaje y la memoria. Uno de los
modelos frecuentemente utilizados por su disefio simple y por el
hecho de que no requiere de estimulos negativos como privacion
de suefio o de comida ni de la aplicacién de descargas eléctricas
para motivar la conducta de los animales es el laberinto acuatico

de Morris (MWM, por sus siglas en ingles). Ademas, este modelo
ha sido ampliamente utilizado en la evaluacion de sustancias
quimicas sobre los procesos de aprendizaje y memoria.
(Morris., 1984.D'Hoge y cols., 2001; Dam y cols., 2006; Young
y cols., 2006). El mwwm, consiste en una piscina circular llena
de agua en la que se le coloca una plataforma sumergida a una
profundidad de 2 cm, la cual debe ser localizada por el roedor
desde diferentes puntos de salida (cuadrantes) situados en
el perimetro de la piscina, tomando como referencia cuatro
objetos tridimensionales que se encuentran colocados en la
pared del cuarto de entrenamiento (informacion espacial). La
disminucidn en el tiempo en el que la rata localiza la plataforma
escondida en varios intentos es considerado como un indicador
de aprendizaje espacial. Dependiendo de la especie y la edad
del roedor existen variaciones en la dimensiones (73 a 200
cm de didmetro), la temperatura del agua (21 a 27°C) y el uso
sustancias no toxicas para opacar el agua.

Objetivo General:

Implementar el MwM para evaluar el aprendizaje espacial de
ratas Wistar de 21 dias de edad como un paso previo para analizar
el efecto negativo de contaminantes durante el desarrollo de
estos animales.

Metodologia:

El modelo tradicional del MwMm se ha utilizado para la evaluacion
del aprendizaje espacial de ratas adultas, por lo que nosotros
realizamos la adaptacion del modelo para ratas de 21 dias de
nacidas de acuerdo a lo descrito por Jett y colaboradores (1997).
Brevemente, se adapté un recipiente para almacenamiento de
agua (500 litros) como piscina, con un diametro de 85 cm, una
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profundidad de 50 cm y con una plataforma de acrilico de 4.7x
4.7 cm cuyo soporte tiene una altura de 33 cm construido en
PVC. Las paredes del recipiente fueron pintadas con pintura
blanca libre de plomo, al igual que la plataforma. La piscina se
colocd en un cuarto, el cual se construyé con una andamiaje de
madera de estructura plegable. Las paredes fueron recubiertas
con papel “kraft” y en ellas se colocaron cuatros objetos
tridimensionales: Una pelota, una caja rectangular, una caja
cuadrada y un tridangulo. Adicionalmente, se colocé una camara
web en la parte superior y central del cuarto conectada a una
computadora portatil para el registro y grabacién de la conducta
de la rata. La evaluacion del aprendizaje espacial en las ratas de
21 dias de nacidas inicia con la colocacion al azar de la plataforma
en uno de los cuadrantes de la piscina. Posteriormente, se
llena la piscina con agua hasta una altura de 35 cm y se calienta
hasta alcanzar una temperatura de 21 2C. El ensayo consiste
en colocar a la rata en cada uno de los cuadrantes elegidos al
azar y registrar el tiempo en que la rata encuentra la plataforma
(tiempodelatencia). Unavez que larata encuentrala plataforma,
antes de los 30 segundos, esta se deja en ella por 20 segundos
después de los cuales es sacada de la piscina y secada para ser
colocada en una jaula durante 1 minuto antes del nuevo intento.
Si la rata no encuentra la plataforma a los 30 segundos, esta es
colocada por el experimentador en la misma por un lapso de
20 segundos y posteriormente tratada de la misma manera
que las que encontraron la plataforma. El ensayo implica 5 dias
consecutivos de entrenamiento, un dia de descanso y 3 dias de
evaluacion.

Resultados:
Se analizaron dos grupos de ratas provenientes de una misma
camada. Un grupo de machos (n=6) y un grupo de hembras

(n=4) a los cuales se sometié a la prueba de aprendizaje espacial
de acuerdo a lo descrito en la metodologia. En la etapa de
entrenamiento se observd, para el grupo de machos, una
disminucidn en el tiempo de latencia de un 16.5 + 2.8% diario
hasta el quinto dia. Mientras que para el periodo de evaluacion
el tiempo de latencia disminuyd en 12, 25y 32 % con respecto al
dia 1 de entrenamiento, en los dias 62,72 y 82, respectivamente.
Para el caso del grupo de hembras, el comportamiento fue
similar, observdndose una disminucién promedio en el tiempo de
latenciade 17.8 £ 14.7% en los primeros 5 dias de entrenamiento
y una disminucion gradual de este tiempo en 20.8, 22.5y 32.5%
con respecto al dia 1 de entrenamiento, en los dias 62, 72 y 89,
respectivamente.

Discusion:

Estos resultados demuestran que el MwWM implementado es
adecuado para evaluar el aprendizaje espacial de las ratas Wistar
de 21 dias de nacidas.
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